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စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

နစှ်ရှညသ် ျိုးနှှံဌြောနခ ွဲ 

 

 

 

 ကက ရ ျိုး  ျိုးယြောျိုးစ ိုကပ်   ျိုးထိုတလ်ိုပ်မခငျ်ိုး 

                                        

 

 

 

 

 

၂၀၁၇ ခိုနစှ ်

 



 ြောတ ကြော 

 

စဉ်   အရ ကြောငျ်ိုးအ ြော              စြော  က်နြှော 

 

၁။ နဒိါန ်း          ၁   

၂။ နနောက ခံသမိိုင ်း         ၁-၂ 

၃။ မကက နဒ်းမ ်းယော်း၏ရိုကခနေဒဆိိုင ရောအချက အလက မျော်း      

 (က) မျိ ်းစတိ နငှ ့်မျိ ်းပ ော်းမျော်း       ၂  

 ( ခ) အ င  ံိုသဏ္ဍောန         ၃  

 (ဂ ) သ ်း ွင ့်မှုသဘောဝ        ၃   

၄။ နပမအမျိ ်းအစော်းနငှ ့်ရောသ ဥတိုအနပခအနန 

 (က) နပမအမျိ ်းအစော်း        ၃  

 (ခ ) ရောသ ဥတို         ၃  

 (ဂ ) နရလိိုအ  ချက         ၃  

 (ဃ) နလတိိုက နှုန ်း        ၄   

၅။  ျိ ်းခင ်းလို  ငန ်း 

 (က) မျိ ်းနစ့်နရွ်းချယ ပခင ်း       ၄  

 (ခ ) မျိ ်းနစ့်အစိို ့်န ောက သဲနဘောင ပ င ဆင ပခင ်း     ၄  

 (ဂ ) မျိ ်းနစ့်အစိို ့်န ောက ပခင ်း       ၅  

 (ဃ) အစိို ့်န ောက  ျိ ်းနဘောင ပ  စိုထိန ်းသိမ ်းပခင ်း     ၅ 

 (င )  ျိ ်းအတိ သွ  ရန  နပမနရောစ  ပခင ်းနငှ ့် ျိ ်းအတိ သွ  ပခင ်း   ၅  

 (စ )  ျိ ်းအတိ စ ရန  နဘောင ပ  ပ င ပခင ်းနငှ ့် ျိ ်းအတိ စ ပခင ်း   ၆   

၆။  ျိ ်း င စိိုက  ျိ ်းပခင ်း        ၆ 

၇။  ျိ ်းခင ်းထိန ်းသိမ ်းပ  စိုပခင ်း       ၇ 

၈။ မျိ ်းကိိုင ်းနရွ်းချယ ပခင ်းနငှ ့်မျိ ်းကိိုင ်းရစ ပခင ်း     ၈ 



၉။ ကိိုင ်းဆက ပခင ်း         ၈ 

၁၀။ စိိုက  ျိ ်းပခင ်း 

 (က) ကျင ်းတ ်းကျင ်း ံို်းပခင ်း       ၉ 

 (ခ ) စိိုက  ျိ ်းပခင ်း        ၉ 

၂ 

 

 (ဂ ) နဆ်းသိုတ ပခင ်း        ၉ 

 (ဃ) အစိိုဓါတ ထိန ်းပခင ်း       ၉   (င 

) ကိိုင ်း ိိုပ တ ပခင ်းနငှ ့်အ င  ံိုသွင ်းပခင ်း     ၁၀ 

 (စ ) နပမသသဇောနက ်းပခင ်း       ၁၀ 

၁၁။   ိို်းမ  ော်းနရောဂါကျနရောက မှု 

 (က) အ ွင ့်စော်းကိိုက ပ တ  ိို်း       ၁၁  

 (ခ ) သ ်းလံို်းနပ ောက စို  စော်းသကမ ်း ိို်း      ၁၂  

 (ဂ ) သ ်းလံို်းန ောက  ိို်း        ၁၂  

 (ဃ) အပခော်း ျက  ိို်း        ၁၃ 

 (င )  န ်းခိိုင  ို  နရောဂါ        ၁၃  

 (စ ) သ ်းစမိ ်းခွံစက န ျောက နရောဂါ      ၁၃ 

 (ဆ)  င စည နောကျနရောဂါ       ၁၄ 

 (ဇ ) အပခော်းနရောဂါမျော်း        ၁၅ 

 (စျ ) ရှဉ့်နငှ ့်ကကက မျော်း        ၁၅ 

၁၂။  အသ ်းစိုနဆောင ်းရောတွင  နဆောင ရွက ရမည ့်နည ်းလမ ်းမျော်း   ၁၆ 

၁၃။  အသ ်းဆွတ ခ ်းပခင ်း        ၁၆-၁၇ 

၁၄။  မကက နဒ်းမ ်းယော်းအဆံထိုတ လို   ံိုအဆင ့်ဆင ့် 



 (က) အခွံခွောပခင ်း        ၁၇  

 (ခ ) အနပခောက ခံပခင ်း        ၁၈  

 (ဂ ) အနစ့်ခွံခွဲပခင ်း        ၁၈  

 (ဃ) အနပခောက နရွ်းချယ ပခင ်း       ၁၈ 

 (င ) နသကော နလှော ပခင ်း        ၁၈ 

၁၅။ မကက နဒ်းမ ်းယော်း (GAP) သိ ပံနည ်းကျအထွက တိို်းစိိုက  ျိ ်းနည ်းစနစ မျော်း ၁၉-၂၀    

 

  

 ကက ရ ျိုး  ျိုးယြောျိုးစ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး 

၁။ န  ါန်ျိုး 

 မကက နဒ်းမ ်းယော်းဟိုနခေါ်တွင နသော အနစ့်ဆံ(Nut)ထွက  င တစ မျိ ်းသည  လ သိနည ်းပ  ်း 

ဝင နငနွကောင ်း၍ ကျန ်းမောနရ်းအတွက  အကျိ ်းပ  နသော သ ်းနှသံစ ပ စ  ါသည ။ ယနန ့် ပမန မော 

နိိုင ငတွံင  အဆိို ါသ ်းနှကိံို နရနပမနဒသနငှ ့်သင ့်နလျော သည ့်နဒသမျော်းတွင  တိို်းချဲျဲ့ စိိုက  ျိ ်း 

လျှက ရှိ ါသည ။ မကက နဒ်းမ ်းယော်းအဆံသည  အပ ြူနရောင အနစ့်ဆံ (Nut) ပ စ ပ  ်း ဆ ၊ ရိိုတိန ်းနငှ ့် 

အချိ (သသကော်း)ဓါတ မျော်း၊ ကောဘိိုဟိိုက ဒရိိုက မျော်း  ါဝင  ါသည ။ အပခော်းသ ်းနှမံျော်းကဲ့်သိို ့် 

၄င ်း ါဝင မှုမျော်း လွန ကဲမှုမရှိဘဲ ကိိုလက စထနရောဓါတ နည ်းပ  ်း အရသောအထ ်း နကောင ်းမွန နသော 

နသကောင ့် ကမဘောအနှအံပ ော်းတွင  စော်းသံို်းရန  ထမအဆင ့် (Nut) အပ စ  အသိအမတှ ပ  ထော်း ါသည ။ 

၄င ်းအဆံကိို ံိုမှန စော်းသံို်းပခင ်းပ င ့် နသွ်းထဲမှအဆ ဓါတ ကိိုနလျှော့်ကျနစသပ င ့် နလံှို်းနရောဂါပ စ  ွော်း 

မှုကိို နလျော့် ါ်းနစနိိုင နသကောင ်း သိရှိရ ါသည ။ မကက နဒ်းမ ်းယော်းအဆံကိို နလှော ၍ပ စ နစ၊ အနအံရသော 

အမျိ ်းမျိ ်းပ င ့် ထိုတ  ိို်း၍ပ စ နစ ၊ နချောကလက  ၊ ice-cream  စသည တိို ့်တွင ထည ့်သွင ်း၍ပ စ နစ 

စော်းသံို်းသက ါသည ။ မကက နဒ်းမ ်းယော်းအဆံသည  စော်းသံို်းရောတွင  အနံ ့်အရသောနကောင ်းမွန မှုတိို ့်နသကောင ့် 

အနကောင ်းဆံို်းနသော အနစ့်အဆံပ စ ပ  ်း တန ဘိို်းကက ်းပမင ့်၍ နစျ်းနကောင ်းရရိှနနနသော သ ်းနှသံစ  

တစ မျိ ်းပ စ  ါသည ။ 

 

၂။ ရနြောက်ခှံသ  ိုငျ်ိုး 



 မကက နဒ်းမ ်းယော်းအ င ၏ မ ရင ်းနဒသမှော သသစနသတ်းလျတိိုက  Queensland နဒသနငှ ့် New South 

Wales ကမ ်းရိို်းတန ်းနဒသ တိို ့်ပ စ  ါသည ။ သိို ့်အတွက  အချိ ျဲ့က Queensland Nut ဟိုနခေါ်တွင သက ါသည ။ 

၁၈၈၀ပ ည ့်လွန နစှ မျော်းတွင  ဟောဝိိုင ရ က န ်းသိို ့်တင သွင ်းစိိုက  ျိ ်းခဲ့်ပ  ်း ၁၉၃၀ ပ ည ့်နစှ နနောက  ိိုင ်းတွင  

ဟောဝိိုင ရ တကကသိိုလ က စ ်း ွော်းနရ်း တွက နပခကိိုက  နသော Dessent Nutမျိ ်း 

စမ ်းသ  စိိုက  ျိ ်းထိုတ လို  ခဲ့်ပခင ်းပ စ  ါသည ။ ဟောဝိိုင ရ က န ်းသည  ကမဘောန ေါ်တွင  မကက နဒ်းမ ်းယော်း 

(Nut)အမျော်းဆံို်းထိုတ လို  နရောင ်းချနသောနဒသပ စ လောပ  ်း၄င ်းက န ်းသိို ့်လောနရောက သကနသောကမဘောလှ

ည ့် ခရ ်းသည မျော်းမှတစ ဆင ့် မကက နဒ်းမ ်းယော်းအဆံ၏ နကောင ်းမွန မှုသတင ်းမှော 

ကမဘောသိို ့် ျံနှခဲံ့်ပခင ်းပ စ  ါ သည ။ မ ရင ်းသသစနသတ်းလျနိိုင ငတွံင လည ်း ၁၉၈၈ ခိုနစှ မှစတင ပ  ်း 

မကက နဒ်းမ ်းယော်းပခံတစ ပခံ တည နထောင စိိုက  ျိ ်းခဲ့် ါသည ။ ယခိုအခါ နပမောက အနမရိကတိိုက ၊ 

အော ရိကတိိုက ၊ အနရှျဲ့နတောင  အောရှနငှ ့် နယ ်းဇ လန နိိုင ငတိံို ့်အထိ ကျယ ပ န ့်စွော 

စိိုက  ျိ ်းလျှက ရှိ ါသည ။ပမန မောနိိုင င၏ံ အိမ န ်းချင ်း နိိုင ငမံျော်းပ စ နသော ထိိုင ်းနိိုင ငနံငှ ့် 

တရိုတ ပ ည သ ့်သမမတနိိုင ငတိံို ့်တွင လည ်း တိို်းချဲျဲ့ စိိုက  ျိ ်းလျှက ရှိ နသကောင ်းနတွျဲ့ ရှိရ ါသည ။ 

 

-၂- 

 

 ပမန မောနိိုင ငတွံင  ၁၉၈၂-၁၉၈၃ ခိုနစှ က မကက နဒ်းမ ်းယော်း ျိ ်း င မျော်းကိို သသစနသတ်းလျနိိုင ငမံ ှ

မှောယ တင  သွင ်းခဲ့်ပ  ်း နရနပမသဘောတကိိုက ည မှု ရှိ/မရှိ သိရှိနိိုင ရန အတွက  ထော်းဝယ ခရိိုင ၊ ပ ည  

ခရိိုင ၊ ပမစ ကက ်းနော်းပမိ ျဲ့နယ စသည ့်နဒသမျော်းတွင  စမ ်းသ  စိိုက  ျိ ်းခဲ့် ါသည ။ ပ ည ခရိိုင တွင  

စမ ်းသ  စိိုက  ျိ ်းနသောမကက နဒ်းမ ်းယော်းအ င မျော်းမှော နကောင ်းစွောပ စ ထွန ်းသ ်း ွင ့်မှုရိှ ါသည ။ ယင ်း 

အ င မျော်းမှရရိှနသောမျိ ်းပ င ့် ၁၉၉၃ ခိုနစှ တွင  နယ စ  နဒသ ွံျဲ့ ပ ိ ်းနရ်း အစ အစဉအရ ချင ်းနရ နဟော  

ပမိ ျဲ့သစ တွင  စမ ်းသ  စိိုက  ျိ ်းရော နကောင ်းစွောပ စ ထွန ်းသ ်း ွင ့် နသကောင ်း နတွျဲ့ ရှိရ ါသည ။ ထိို ့်အပ င  

၂၀၀၀ ခိုနစှ  ပ င ဦ်းလွင ၊ နနောင ချိ နဒသ၌ စမ ်းသ  စိိုက  ျိ ်းခဲ့်နသော  ိုဂဂလိက မကက နဒ်းမ ်းယော်း 

စိိုက ခင ်းမှောလည ်း ယခိုလက ရှိစိိုက  ျိ ်းထော်းရှိမှု အနပခအနနမှော နကောင ်းစွောပ စ ထွန ်း၍ စ ်း ွော်းပ စ  

ထိုတ လို  လျှက ရှိနသကောင ်း နတွျဲ့ ရှိရ ါသည ။ 

 

၃။  ကက ရ ျိုး  ျိုးယြောျိုး၏ရိုကခရေ ဆ ိုင ်ြောအခ က်အလက်  ြောျိုး 

ပမန မောအမည     - မကက နဒ်းမ ်းယော်း 



အဂဂလိ  အမည   - Macadamia  

ရိုကခနေဒအမည  - Macadamia integrifolia (smoot shell)) 

   - Macadamia tetraphylla (roujh shell) 

မ ရင ်းနဒသ       - သသစနသတ်းလျ 

 

(က)     ျိုးစ တန်ငှ့််    ျိုးမပြောျိုး  ြောျိုး  

  မကက နဒ်းမ ်းယော်းမျ ိ်း အမျော်းအပ ော်းရှိသည ့်အနက  အဓိကမျိ ်းစိတ (၂)မျိ ်းကိို အမျော်း 

အပ ော်းစိိုက  ျ ိ်းသက ါ သည ။ 

 ၁။ Macadamia integrifolia - အခွံနချော ၊ အသ ်းလံို်း ၊ အသ ်းကက ်းမျိ ်း 

 ၂။ Macadamia tetraphylla - အခွသံကမ ်း ၊ အသ ်းခ န  ၊ အသ ်းနသ်းမျိ ်း 

နစျ်းကွက တွင  လ ကကိ က အမျော်းဆံို်းမျိ ်းစိတ မှော Macadamia integrifolia မျ ိ်းပ စ  ါသည ။ 

သမနန်ွး ိိုင ်းနဒသတွင  ပ စ ထွန ်းနသောမျိ ်းပ စ  ါသည ။ ယင ်းမျိ ်းစိတ တွင  အရည အနသွ်းနငှ ့် 

အထွက နကောင ်းမျိ ်းမျော်း အမျော်းအပ ော်းရှိ ါသည ။၎င ်းတိို ့်မှော- H2, 246, 344, 508, N.G – 8, 333, 

Keoau – 660, 741, Mahai - 800 ,A 38, o/c, Daddow တိို ့်ပ စ  ါသည ။ 

 

 

-၃- 

 

 (ခ) အပငပ်ှံိုသဏ္ဏ ြောန် 

  မကက နဒ်းမ ်းယော်း င သည  အ င လတ ၊အ င ကက ်းမျိ ်းပ စ ပ  ်း  အပမင ့်န  ၆၀ နငှ ့် 

အထက  အကျယ န  ၄၀ အထက ရှိပ  ်း အရွက မျော်းအနရောင နတောက ၍ နဘ်းကိိုင ်းမျော်း 

ပ ောထွက နသော အပမဲစိမ ်းသစ နတော င ပ စ  ါသည ။ 

 (ဂ) သ ျိုးပ င့်် ှုသဘြောဝ 

   ကိိုင ်းဆတ မှုအ င သည  သက တမ ်း(၅)နစှ တွင လည ်းနကောင ်း၊ အနစ့်စိိုက အ င  

သည  သက တမ ်း(၇)နစှ တွင လည ်းနကောင ်း စတင သ ်း ွင ့်သက ါသည ။ သက တမ ်း(၆၀) 

အထိ စ ်း ွော်းနရ်းတွက နပခကိိုက ပ  ်း နစှ န ါင ်း (၁၀၀)အထိ သ ်း ွင ့်သက ါသည ။ 

 

၄။ ရမ အ    ျိုးအစြောျိုးနငှ့်် ြောသ ဥတိုအရမခအရန 



(က)ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး 

  နပမအမျိ ်းအစော်း အမျိ ်းမျိ ်းတွင စိိုက  ျိ ်းနိိုင နသော လည ်း အောဟောရကကယ ဝပ  ်း 

နလဝင နလထွက နကောင ်းမွန ၍ နရမဝ  ၊သဲမဆန နသော နပမမျိ ်းတွင  အန ေါ်ယံနပမသော်း 

အနည ်းဆံို်း ၁.၅ န ရှိရ ါမည ။ နပမချဉငဓံါတ  PH  ၅ မှ ၅.၅  ရှိရပ  ်း နစ်းလွန ်း နသောနပမ၊ 

သဲမဆန နသောနပမ၊ နကျောက သော်းနပမမျိ ်း နရှောင သကဉရ ါမည ။ အနစောင ်း ဒ ဂရ မှော ၁၅ 

%ထက မနကျော လွန သင ့် ါ။ 

 (ခ)  ြောသ ဥတို 

   နစှ စဉမိို်းနရချိန လက မ  ၆၀ နငှ ့်အထက  ရွောသွန ်းနသောနဒသမျော်းတွင  စိိုက  ျိ ်း 

ရှင သန နိိုင နသော လည ်း  န ်း ွင ့်ချိန ကောလပ စ နသော ဒ ဇင ဘော၊ ဇန နဝါရ ၊ န န ေါ်ဝါရ  

လမျော်းတွင  အနမိ ့်ဆံို်း အ  ချိန  ၁၄ံ ံမှ ၁၈ံ ံရရိှရန  လိိုအ   ါသည ။ ထိိုအချိန တွင   န ်း ွင ့် 

နှုန ်းအနကောင ်းဆံို်းပ စ ပ  ်း အ  ချိန နမိ ့်သွော်းလျှင နသော လည ်းနကောင ်း၊ ပမင ့်သွော်းလျှင နသော  

လည ်းနကောင ်း  န ်း ွင ်းနှုန ်းသိသောစွော နလျှော့်နည ်းသေွာ်း ါသည ။ အ   ိိုင ်းနဒသမျော်းတွင  

 င လယ နရမျက နေှာပ င အထက  န ၁၅၀၀ မှ န  ၃၀၀၀ အတွင ်း သမ ိိုင ်း ရောသ ဥတို 

ရှိနသောနဒသမျော်းတွင လည ်းနကောင ်း၊ န  ၁၀၀၀ ထက နမိ ့်နသော နပမပ န ့်နပမနမိ ့်မျော်းတွင  

စိိုက  ျိ ်းပ စ ထွန ်း ါသည ။ 

 (ဂ) ရ လ ိုအပ်ခ က ်

   မကက နဒ်းမ ်းယော်း င ၏ နရလိိုအ  ချက မှော စိိုက  ျိ ်းနသောနပမအမျိ ်းအစော်း၊ နပမ 

မျက နေှာပ င  အနနအထော်း၊  နလတိိုက နှုန ်း၊ တိမ ထ ထ  မှုစသည တိို ့်အန ေါ် မျော်းစွောမ တည  

-၄- 

 

   ါသည ။ အဓိကအော်းပ င ့် နရအစိိုဓါတ ထိန ်းသိမ ်းမှုနည ်း ါ်းနသော သဲဆန နသောနပမမျော်း 

တွင  နစှ စဉမိို်းနရချိန လက မ (၈၀ မှ ၁၂၀)အတွင ်း ရွောသွန ်းနစကောမ  နရသွင ်းန ်းရန  

လိိုအ   ါသည ။ သိို ့်ရောတွင  အစိိုဓါတ ထိန ်းသိမ ်းမှုနကောင ်းမွန နသော နပမမျိ ်းတွင  နစှ စဉမိို်း 

နရချိန  ၆၅ လက မရွောသွန ်းလျှင  င  အစိိုဓါတ လံိုနလောက နသကောင ်း နတွျဲ့ ရှိရ ါသည ။ 

 (ဃ)ရလတ ိုက်နှုန်ျိုး 



   မကက နဒ်းမ ်းယော်း င ၏ အကိိုင ်းဆက မှုနငှ ့် အပမစ စွမဲှုအော်းနည ်းလွန ်းနသောနသကောင ့် 

နလတိိုက နှုန ်းပ င ်းထန နသောနဒသမျော်းတွင  အ င ယိိုင လဲမှုမျော်းနတွျဲ့ သကံ ရ ါသည ။ 

သိို ့်အတွက  နလတိိုက ခတ ရောဘက မှ နလကော င အပ စ  အ င ပမင ့်အမျိ ်းအစော်းမျော်း 

ပ စ နသော  င လယ အိုန ်း ၊  င လယ ကေွ ်းစနသော အ င မျော်းစိိုက  ျိ ်းထော်းန ်းရန  လိိုအ   

 ါသည ။ သောမန နလတိိုက နှုန ်းရှိနသောနဒသမျော်းတွင  အ င ငယ စဉ၌ အပခော်းအရိ   င  

မျော်းပ စ နသော ကသစ  င ၊ သကက ဆ  င တိို ့်နငှ ့် တဲွ က စိိုက  ျိ ်းပခင ်း၊ နကော    င  

စိိုက ခင ်းနငှ ့် တဲွ က စိိုက  ျိ ်းပခင ်းတိို ့်ပ င ့် လံိုနလောက စေွာကောကွယ နိိုင  ါသည ။ 

 

၅။  ကက ရ ျိုး  ျိုးယြောျိုးပ   ျိုးခငျ်ိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

(က)    ျိုးရစ့်ရ  ျိုးခ ယမ်ခငျ်ိုး 

  မျိ ်းနစ့်မျော်း ျိ ်းမနထောင မ  နရစည ထဲတွင  မျိ ်းနစ့်မျော်းအက ကဲွသည အထိ (၄၈) 

နောရ နရစိမ ရ ါသည ။ နရစိမ သည ့်အခါ နရတွင န ေါ်လောသည ့် အနစ့်မျော်း ယ ရှော်းပ  ်း 

နရပမ    နစ့်မျော်းကိိုသောနရွ်းချယ ၍ မျိ ်းနစ့်အစိို ့် န ါက  ါသည ။ 

(ခ)     ျိုးရစ့်အစ ို ့်ရ ါက် သွဲရဘြောငမ်ပငဆ်ငမ်ခငျ်ိုး 

  အကျယ  ၁ မ တော၊ အပမင ့် ၃၀ စင တ မ တောနငှ ့် အရှည  ၅၀ မ တော ျိ ်းနဘောင  

မျော်းပ  လို  ၍  လ  စတစ အမဲခင ်းပ  ်း ပမစ သဲသကမ ်းပ ည ့်ရ ါသည ။ 

သဲအန ေါ်မျက နေှာပ င  ည ညောရန  ပ  ပ င  ါသည ။ 

 

 

 

 

 

 

-၅- 

 

 (ဂ)     ျိုးရစ့်အစ ို ့်ရ ါက်မခငျ်ိုး 

   မျိ ်းနစ့်တစ နစ့်နငှ ့်တစ နစ့် ၁ စင တ မ တော၊ တစ တန ်းနငှ ့်တစ တန ်း ၃ စင တ မ တော၊ 

အနက  ၃ စင တ မ တောထော်းကော အစိို ့်န ါက မည ့်ချက နနရောကိို  တစ  က သတ ထော်း ပ  ်း 

အစိို ့်န ါက  ါသည ။  ၁ စတိုရန ်းမ တောတွင  မျိ ်းနစ့်(၃၇၃)နစ့် ဝင ဆန ့် ါသည ။ 



 (ဃ)အစ ို ့်ရ ါက်ပ   ျိုးရဘြောင ်မပ စိုထ န်ျိုးသ  ်ျိုးမခငျ်ိုး 

   မျိ ်းနစ့်ထည ့်စ ပ  ်းနသော သဲနဘောင တွင နရနလောင ်းပ  ်း ဝါ်းကိိုင ်းပ င ့်အခံို်းပ  လို  ကော 

၄င ်းအန ေါ်မှ  လ  စတစ အမဲတစ ထ  အို  ပ  ်း  အန ေါ်မှ အပ ြူတစ ထ  အို  န ်းရ ါ 

သည ။ ကကက  ၊ ရှဉ့် ၊  ရွက ဆိတ မျော်း ကောကွယ ရန အတွက  Aldrin နငှ ့် Strom 

နဆ်းမျော်းချထော်းရ ါသည ။ နရကိိုလိိုအ  သလိို တစ နန ့်(၁)ကကိမ  (သိို ့်) (၂) ကကိမ ခန ့် 

နလောင ်းန ်းရ ါသည ။ အ  ချိန  ၃၀ံ-ံ၃၅ံCံ အတွင ်း ရှိရန လိိုအ   ါသည ။ ၁၄ 

ရက ခန ့်အသကောတွင  မျိ ်းနစ့်မျော်း စတင န ါက လော ါသည ။ ထိိုအချိန တွင   လ  စတစ ကိို 

 ယ ရှော်းန ်းရမည ။ အ င န ါက ပ  ်း တစ လခန ့်အသကော အရွက (၃)စံိုခန ့်ရိှလောချိန တွင  

 ျိ ်းအတိ ထဲသိို ့်နပ ောင ်းနရ ျဲ့ စိိုက  ျ ိ်းရ ါသည ။ 

 (င) ပ   ျိုးအ တသ် ပ် န် ရမ ရ ြောစပ်မခငျ်ိုးနငှ့်် ပ   ျိုးအ တသ် ပ်မခငျ်ိုး 

   အန ေါ်ယံနပမဆ လ ော ၃၀% ၊သဲသကမ ်း ၃၀% ၊ စ ါ်းခံွ ၃၀% နငှ ့် စက  ွဲပ ော ၁၀% ကိို 

သမနအောင နရောနမ   ါသည ။၆''× ၁၆" အရွယ   ိိုလ ဘတ အိတ အနက ကိို သံို်းရ ါမည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-၆- 

 

 (စ) ပ   ျိုးအ တစ်  န် ရဘြောငမ်ပ မပငမ်ခငျ်ိုးနငှ့််ပ   ျိုးအ တစ် မခငျ်ိုး 

   နဆောက လို  ပ  ်းနသောအရိ  စင နအောက တွင   ိိုလ ဘတ အိတ ကိို (၃)လံို်းတန ်းစ ကော 

၂' အကျယ လမ ်းပ  လို   ါသည ။ အိတ မစ မ   လ  စတစ အနက ကိို ဦ်းစွောခင ်းပ  ်း အိတ  

စ  ါသည ။ 

 

၆။ ပ   ျိုးပငစ် ိုက်ပ   ျိုးမခငျ်ိုး 



ရက သတတ (၅) တ သော်းခန ့်ရိှနသော  ျိ ်း င သည ရွက စံို(၂)ခိုအထိ ထွက ရှိပ  ်းအပမစ အရှည  (၄") 

ခန ့်ရိှပ  ပ စ  ါသည ။  ျိ ်းအိတ ကိို ကျင ်းပ  လို  ရောတွင  အချင ်း (၁၁/၂")ခန ့်၊ အရှည  (၁၂")ခန ့်ရိှပ  ်း 

အ ျော်းတစ  က ကိို ခဲတံခ န သကဲ့်သိို ့် ခ န ထော်းနသောသစ သော်းတိုတ ကိို အသံို်းပ   ါသည ။ ထိိုတစ  က  

ခ န တိုတ ပ င ့်  ျိ ်းအိတ အလယ တည ့်တည ့်တွင စိိုက ၍ ဆ ဆံိုကျည န ွျဲ့လှည ့်သကဲ့်သိို ့် နှဲ ့်၍သွင ်းရ ါ 

သည ။ အနက  (၆") ခန ့်ရလျှင  တစ  က ခ န တိုတ ကိို ပ န ခ တ ၍  ျိ ်းနဘောင ထဲမှ နှုတ ယ ထော်းနသော 

 ျိ ်း င ကိိုထည ့် ါသည ။  ျိ ်း င ထည ့်ရော တွင နရနသောက အပမစ  နခါက မသွော်းရန  ဂရိုပ  ရ ါသည ။ 

 ျိ ်း င ၏ င စည နငှ ့် အပမစ ဆက နသောအ ိိုင ်း (Ground Level)ကိို  ျိ ်းအိတ  နပမမျက နေှာပ င နငှ ့် 

ည နအောင  လက တစ  က ပ င ့်ထိန ်း၍ ထည ့်န ်းထော်းပ  ်း  ျိ ်းအတိ ကိို အထက နအောက  (၃)ကကိမ ခန ့် 

လှု  ခါန ်းပခင ်းပ င ့်  ျိ ်းအိတ နပမသော်းပ န လည ည ညောစွော  ျိ ်း င အနပခသိို ့် ပ ည ့်သွင ်းပ  ်းပ စ ကော 

 ျိ ်း င စိိုက  ျိ ်းပခင ်း ပ  ်းစ ်းသွော်းပ  ပ စ  ါသည ။ 

 ျိ ်းအတိ ထဲသိို ့်  ျိ ်း င မျော်းစိိုက  ျိ ်းရောတွင  နအောက  ါကဲ့်သိို ့်နသော မ မမှန  ျိ ်း င မျော်းကိို 

 ယ ရှော်းသင ့် ါသည - 

(၁) Goose Neck - ဘဲငန ်းလည  င ်းကဲ့်သိို ့်နကောက နကွ်းနနပခင ်း 

(၂) Twist - တစ ရစ လည နကွျဲ့နကောက ပခင ်း 

(၃) Strangle - တစ ရစ ချင ်းလှည ့်၍အရစ မျော်းစွောနကောက နကွျဲ့ ပခင ်း 

(၄) Crank Handle - လက လှည ့်စက နှု်ိးနဂါက ကဲ့်သိို ့်နစှ ဆစ ချိ ်းနကောက နကွျဲ့နသောအပမစ  

(၅) Spiral - နယွ နေှာနမောင ်းလိန ကဲ့်သိို ့်နကောက နကွျဲ့ ပခင ်း 

(၆) Pot Bound -  ျိ ်းအတိ တိမ သပ င ့်နအောက နပခနထောက ပ  ်းနကောက နကွျဲ့ ပခင ်း 

    

 

 

-၇- 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၇။ ပ   ျိုးခငျ်ိုးထ န်ျိုးသ  ်ျိုးမပ စိုမခငျ်ိုး 

 

- စိိုက ပ  ်းစ ျိ ်း င ငယ မျော်းအော်း အစိိုဓါတ မပ တ နစရန  နရနလောင ်းန ်းရပ  ်း နနောက  ိိုင ်း 

တစ နန ့်(၁)ကကိမ  (သိို ့်)လိိုအ  သလိို နရနလောင ်းန ်းရသည ။ 

- နပမသသဇောအချိ ်း ၁၀;၁၀;၁၀ ၊ တစ လလျှင  တစ  င ကိို(၁)နအောင စနှုန ်းပ င ့်နက ်းန ်းရမည ။ 

- Trace element နပမသသဇောမျော်းကိိုလည ်း တ ပ န ်းန ်းနိိုင  ါသည ။ 

- ကိိုင ်းဆက ပခင ်းမပ  လို  မှ  တစ လအလိိုတွင  နပမသသဇောနက ်းပခင ်းကိို မပ  လို  ရနတော့် ါ။ 

- ကိိုင ်းဆက ပခင ်းမပ  လို  မှ   ျိ ်း င န ေါ် ရှိအရိ  မျော်းကိို ပ ည ်းပ ည ်းချင ်း  ယ ရှော်းန ်းရမည ။ 

 

 

-၈- 

 

၈။     ျိုးက ိုငျ်ိုးရ  ျိုးခ ယ်မခငျ်ိုးနငှ့််     ျိုးက ိုငျ်ိုး စ်မခငျ်ိုး 

 နထောက ခံထော်းနသောမျိ ်းမျော်းထဲမှ  န ်းမ ွင ့်၊ အသ ်းမသ ်းနသော နအောက နပခကိိုင ်းမျော်းကိို 

မျိ ်းကိိုင ်းအပ စ  နရွ်းချယ ရ ါသည ။ မျိ ်းကိိုင ်းမေှာ သက တမ ်း(၃-၄)နစှ ရှိပ  ်း အရင ်း က တွင  

 လောယောပ င ့် (၄) cm ခန ့်အနခါက ကိို ခွါန ်းရ ါသည ။ အနခါက ရစ ပ  ်း (၈-၁၀)  တ အသကောတွင  

မျိ ်းကိိုင ်းကိို အသံို်းပ  ရ ါသည ။ 

၉။ က ိုငျ်ိုးဆက်မခငျ်ိုး 



 ကိိုင ်းဆက ရန  နရွ်းချယ ထော်းနသောနအောက ခံ င ကိို (၄၀)cm အပမင ့်တွင ပ တ ပ  ်း အန ေါ် 

ဘက အရွက  (၃-၄)စံိုကိို  ယ ရှော်းနခ  စ ရ ါမည ။ နရွနဘော ပ င ့်နအောက ခံ င ကိို နချောနမ  ျဲ့နသော 

မျက နေှာပ င ရနအောင  ဦ်းစွောတိိုက ရ ါသည ။ မျက နေှာပ င အရွယ အစော်းမှော (၃-၃.၅) cm ခန ့်ရိှ ါသည ။ 

လက ခံ င အရွယ အစော်းနငှ ့် တ ည နသောမျိ ်းကိိုင ်းကိိုနရွ်းချယ ပ  ်း အဆစ (၃-၄)ဆစ ခန ့်  (အရှည  ၁၂-၁၅ 

cm အရွယ ) ပ တ ပ  ်းမျိ ်းကိိုင ်းကိို နရွနဘော ပ င ့် လက ခံ င  မျက နေှာပ င နငှ ့် တ ည နသောအရွယ  

နရောက နအောင  ပ  လို  ရ ါသည ။ ပ  ပ င ထော်းနသော လက ခံ င နငှ ့်အန ေါ်  ိိုင ်းကိို တစ ထ  တည ်းကျ 

နအောင  ထ  ဆက ပ  ်း  လ  စတစ  (၁ cm×၃၀ cm)ပ င ့် နနရော လ  မကျန နအောင   တ ရစ ရ ါသည ။ 

၄င ်းန ေါ်မှ Parafilm ပ င ့်နရနငွျဲ့မ ျံနအောင  ကိိုင ်းဆက နနရောမှ အန ေါ်ကိိုင ်းထိ  ထိလံိုနအောင  

 တ ရ ါမည ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-၉- 

-၉- 

၁၀။ စ ိုက်ပ   ျိုးမခငျ်ိုး 

(က)က ငျ်ိုးတ ျိုးက ငျ်ိုး ှံိုျိုးမခငျ်ိုး 

  ၂' × ၂' × ၂' အရွယ  နလ်းနထောင ့်ကျင ်းတ ်းရ ါသည ။ အန ေါ်ယံနပမဆ လ ောနငှ ့် 

နအောက ခံနပမလ ောကိို ကျင ်းတစ  က စ တွင  ခဲွပခော်း ံိုရ ါမည ။ ကျင ်းနရံံမျော်း နပ ောင နချော 

မောကျစ မနနနစရန  ကျင ်းတ ်းစက ပ င ့်၄င ်း၊ တ ရွင ်းငန ်းပ ော်းပ င ်း၄င ်း မသံို်းဘဲန ါက ပ ော်း 

ကိိုသောသံို်းရ ါသည ။ တ ်းပ  ်းနသောကျင ်းထဲသိို ့် ၁၀၀ % နအော ဂင ်းနစ နပမသသဇော (၁)က လိို 

ဂရမ နငှ ့် အန ေါ်ယံနပမဆ လ ောမွမွပ င ့် သမနအောင နရောနမ  ပ  ်း ကျင ်းပ န ပ ည ့်န ်းရ ါမည ။ 

(ခ) စ ိုက်ပ   ျိုးမခငျ်ိုး 



   ျိ ်း င မစိိုက မ  ပ န  ိို ့်ထော်းသည ့်နပမကိိုန ါက ပ ော်းပ င ့်  ျိ ်းအိတ ဝင ဆန ့်နိိုင မည ့် 

အရွယ အစော်းတ ်းန ေါ် ပ  ်း  ျိ ်းအိတ ၏နအောက နပခနှုတ ခမ ်း တ လည ကိို ဓါ်းထက ထက  

ပ င ့်လှ ်း ယ  ါ။ ပ  ်းလျှင နအောက နပခမှ အန ေါ်  ိိုင ်းသံို်း ံိုနစှ  ံိုအထိ နဒါင လိိုက  လ  စ 

တစ အိတ ခဲွ၍ ကျင ်းထဲသိို ့်ထည ့်ရ ါသည ။  ျ ိ်းအတိ အန ေါ်ယံမျက နေှာပ င သည  ကျင ်း 

မျက နေှာပ င နငှ ့် တစ ည တည ်း ပ စ ရ ါမည ။ အ င ရင ်း တ လည တွင  နရထိန ်းနိိုင ရန  

ခွက  ံိုသဏ္ဏ ောန  နပမ ိို ့်န ်းရ ါမည ။ စိိုက ခင ်းတွင  မျိ ်းကဲွမျော်းစွော ါဝင စိိုက  ျိ ်း ါက 

တစ မျိ ်းလျှင  တစ လိိုင ်းချင ်းစိိုက  ျိ ်းသင ့် ါသည ။ သိို ့်မှသော အသ ်းနကောက ရောတွင  

တစ လိိုင ်းတစ မျိ ်းပခင ်း တစ ပ ိ င တည ်းနကောက နိိုင မည ပ စ  ါသည ။ မျိ ်းကဲွအလိိုက  

အသ ်းရင ့်မှည ့်ချိန မတ ၍ ပ စ  ါသည ။ 

(ဂ) ရဆျိုးသိုတမ်ခငျ်ိုး 

  စိိုက  ျိ ်းပ  ်း ျိ ်း င နအောက နပခရှိ ချိ ျဲ့ယွင ်းချက ရှိနသောအရွက မျော်းကိို  ယ ရှော်းပ  ်း 

၈၅% WP (ဒိိုင နကော့် ါ်း၊ ကရိိုရိိုဒ ၊ ထရိိုင ဟိိုက ဒနရောဆိိုဒ ) သိုတ နဆ်းပ င ့် သိုတ လိမ ်း 

ရ ါမည ။န ျော စ  နည ်းမှော ၄င ်းနဆ်း  ၂ kg ကိို နရန ျော နဆ်း ၁၉ lt ပ င ့် န ျော စ   ရ ါသည ။ 

နဆ်းကိို နအောက နပခမှ ကိိုင ်းဆတ နနရောအထိသိုတ လိမ ်းရ ါသည ။  

 (ဃ)အစ ိုဓါတထ် န်ျိုးမခငျ်ိုး 

  မကက နဒ်းမ ်းယော်းစိိုက ခင ်းတွင  အ င ကက ်းထွော်းသန စွမ ်းနရ်းနငှ ့် အထွက နှုန ်း ိိုမိို 

နကောင ်းမွန နရ်းအတွက  အစိိုဓါတ ထိန ်းပခင ်း လို  ငန ်းကိိုနဆောင ရွက ရမည ။ အစိိုဓါတ  

ထိန ်းပခင ်းလို  ငန ်း နဆောင ရွက ပခင ်းပ င ့် နပမမှအစိိုဓါတ ဆံို်းရှု ံ်းမှုကိို ကောကွယ နိိုင သည ့် 

အပ င  နပမ၏အ  ချိန ကိိုမျှတနစသည ။ ထိို ့်အပ င  အန ေါ်ယံနပမတိိုက စော်းမှုကိို ကောကွယ   

 

 

-၁၀- 

 

 နိိုင ပ  ်း နပမသော်းတည နဆောက မှု  ိိုမိိုနကောင ်းမွန နစ ါသည ။ န ါင ်းပမက မျော်းကိိုလည ်း 

နှမိ နငှ ်းနစနိိုင  ါသည ။ အစိိုဓါတ ထိန ်းရန အတွက  မကက နဒ်းမ ်းယော်းအသ ်းခံွနဆွ်းမျော်းနငှ ့် 

ပမက နပခောက နဆွ်းမျော်း အသံို်းပ  နိိုင နသကောင ်းသိရှိရ ါသည ။ အစိိုဓါတ ထိန ်းပခင ်း လို  ငန ်း 

ကိိုနဆောင ရွက ရောတွင  အ င ရှည  င စည ကိိုတိိုက ရိိုက  မထိနတွျဲ့နစရ ါ။  င စည နရောဂါ 



ကျနရောက နစနိိုင ၍ ပ စ  ါသည ။ အစိိုဓါတ ထိန ်းပခင ်းကိို အ င တန ်းမျော်းသကော်းပမက မျော်း 

ထော်းရှိန ်းပ  ်း မှန မှန ရိတ န ်းပခင ်းပ င ့်လည ်း နဆောင ရွက နိိုင  ါသည ။ 

 (င) က ိုငျ်ိုးပ ိုမ တမ်ခငျ်ိုးနငှ့်် အပငပ်ှံိုသ ငျ်ိုးမခငျ်ိုး 

   ကိိုင ်း ိိုပ တ ပခင ်းလို  ငန ်းကိို တစ နစှ သော်းမှ နလ်းနစှ သော်းအတွင ်း အထ ်းအနလ်း 

ထော်း နဆောင ရွက ရမည ပ စ  ါသည ။ သိို ့်မဟိုတ  မလိိုအ  နသောကိိုင ်းမျော်း သက  ည   နန၍ 

အသ ်းသ ်းနှုန ်းနည ်းပခင ်း "V"  ံိုသဏ္ဏ ောန  ဂွဆံိုမျော်းပ စ ၍ နလတိိုက ဒဏ္ နသကောင ့် ကိိုင ်း 

ကျိ ်း ဲ့်ပခင ်းမျော်း ပ စ န ေါ်သပ င ့် ကိိုင ်း ိိုပ တ ပခင ်းလို  ငန ်း အနရ်းတကက ်းနဆောင ရွက ရန  

လိို ါသည ။ အ င ငယ စဉတွင  သံို်းနစှ သော်းအရွယ ခန ့်အထိ ရွက အို  ကျဲနန၍ ကိိုင ်း 

ထွက ရန လိိုအ   ါက ကိိုင ်းထွက လိိုနသောနနရော အထက က  ၍ အနခါက အော်းထစ န ်း 

ထော်းပခင ်းပ င ့် ကိိုင ်းထွက လောနိိုင နစ ါသည ။ အကွောအနဝ်း စိ  စိ  စိိုက ၍ အ င ဝင ဆန ့်မှု 

မျော်းနသော မကက နဒ်းမ ်းယော်းစိိုက ခင ်းတွင  အ င သက တမ ်းကက ်းလောသည နငှ ့်အမျှ 

ရွက အို  မျော်းထိစ  ကော နရရှည ၌ အထွက နှုန ်းကျဆင ်းလောနိိုင န သည ။ ၄င ်းအ င  

မျော်းမှ နဘ်းကိိုင ်းမျော်းပ တ န ်းပခင ်း၊ လိိုအ   ါက သကော်း င မျော်း ယ ရှော်းန ်းပခင ်းတိို ့်ကိို 

နဆောင ရွက ရ ါမည ။ ဤသိို ့်ပ  လို  ပခင ်းပ င ့် နနနရောင ပခည ကိို ိိုမိိုမျှတစွောရရိှနစပ  ်း 

မှုိနရောဂါကျနရောက မှုမှ ကောကွယ နိိုင မည ပ စ  ါသည ။ 

 (စ) ရမ  သဇြောရက ျိုးမခငျ်ိုး 

   စိိုက ပ  ်းနစှ လအသကောတွင  ၁၅;၁၅;၁၅ နပမသသဇောကိို တစ  င လျှင  ၃၀ ဂရမ နှုန ်းပ င ့် 

 ထမနစှ တွင  ၄ ကကိမ ခဲွ၍နက ်းန ်းသင ့် ါသည ။ ဒိုတိယနစှ တွင  ၆၀ ဂရမ နှုန ်းပ င ့် ၄ 

ကကိမ ခဲွ၍ နက ်းန ်းရ ါမည ။ ဓါတ နပမသသဇော နက ်းရောတွင   ( Slow release fertilizer )  

အမျိ ်းအစော်းကိို နရွ်းချယ နက ်းပခင ်းပ င ့် တစ ပ ည ်းပ ည ်းပခင ်း အောဟောရဓါတ န ျောက  

 ျက မှုမရှိဘဲ စော်းသံို်းနိိုင  ါသည ။ ဓါတ နပမသသဇောနက ်းရောတွင  အစောစော်းအပမစ နရောက  

ရှိရော (canopy) အစ  တွင  ပ န ့်ပ ြူ်းနက ်း န ်းရ ါသည ။ တစ ကကိမ ပ ြူ်းနက ်းပ  ်း ါက 

နနောက တစ လတွင  (organic manure) ပ န ့်ပ ြူ်း နက ်းပခင ်းပ င ့် တစ လလျှင တစ မျိ ်း၊  

 

-၁၁- 

 



  တစ လှည ့်စ နက ်းရမည ့်စနစ ကိို သံို်းရမည  ပ စ  ါသည ။ နပမသသဇောနက ်းရန အတွက  ၂ နစှ  

၁ ကကိမ  နပမဆ လ ောဓါတ ခဲွစမ ်းသ  ပ  ်း နထောက ခံချက အရ နက ်းသင ့် ါသည ။ 

 

၁၁။ ပ ိုျိုး  ြောျိုးရ ြောဂါက ရ ြောက် ှု 

       မကက နဒ်းမ ်းယော်းစိိုက ခင ်းတွင  အမျော်းအော်းပ င ့်  ိို်းမ  ော်းနရောဂါထ ်းပခော်းဆိို်းရွော်းစွော ကျနရောက  

နလ့်မရှိဟို  သိရှိရ ါသည ။ မ ရင ်းနဒသပ စ နသော သသစနသတ်းလျနိိုင ငတွံင   ိို်းမ  ော်းနရောဂါကျနရောက မှု 

ရှိနသကောင ်းသိရှိရ  ါသည ။ မိမိစိိုက ခင ်း၏  ိို်းမ  ော်းကျနရောက  ျက ဆ ်းမှု အနပခ၏အနနကိို 

မျက နပခမ ျက  ကင ်းနထောက နလ့်လော နစောင ့်သကည ့်ရန  လိိုအ   ါသည ။ ကျနရောက မှုအနပခအနန 

 ျက ဆ ်းနိိုင မှု အတိိုင ်းအတောအန ေါ် အနပခခံ၍ က မ ်းကျင သ မျော်း၏ အသကံပ   လမ ်းည န  

ချက မျော်းအရ နထောက ခံထော်းနသော နဆ်းနငှ ့် နဆ်းနှုန ်းထော်း ၊ သံို်းစွဲရ မည ့်နဆ်းပ န ်းကိရိယော 

တိို ့်ကိိုစနစ တကျ အသံို်းပ  ကောကွယ နှမိ နငှ ်းရမည ပ စ  ါသည ။ စိိုက  ျိ ်းနသောနဒသ မျိ ်းအလိိုက  

 န ်း ွင ့်မှုအနပခအနန စသည တိို ့်အရ  ိို်းမ  ော်းနရောဂါကျနရောက မှု အမျိ ်းအစော်းအတိိုင ်းအတော ကဲွပ ော်း 

နိိုင နသောလည ်း အမျော်းအော်းပ င ့် ကျနရောက ၍ရှိနသော  ိို်းမ  ော်းနရောဂါနငှ ့် နှမိ နငှ ်းနည ်းတိို ့်ကိို 

နအောက  ါအတိိုင ်း န ေါ် ပ အ   ါသည ။ 

 

(က)အပ င့််စြောျိုးက ိုက်မ တပ် ိုျိုး (Flower Caterpillar) 

          သသစနသတ်းလျနိိုင ငတွံင  နဘောက  တ နကောင မျော်းကိို အဓိက န ်း ွင ့်ချိန ပ စ  နသော 

ဇ လိိုင လမှစက တင ဘောလအတွင ်း အမော်းဆံို်းနတွျဲ့ ရှိရသည ဟို သိရ ါသည ။ 

အ  ်း  ်းစအချိန တွင   န ်းခိိုင မျော်းန ေါ်သိို ့် ဥမျော်းဥချတတ  ါသည ။ နဘောက  တ  မျော်းသည  

အ  ်းမျော်း၊  န ်း ွင ့်မျော်းကိို စော်းသံို်းသကသည ။ ၄င ်းနသကောင ့် အသ ်း တင နှုန ်းနလျော့်ကျနစပ  ်း 

ဆိို်းရွော်း ါက အသ ်းလံို်းဝမရသည အထိ  ျက ဆ ်းနိိုင  ါ သည ။  န ်းခိိုင မျော်းကိို 

အ တ စဉစစ နဆ်းရ ါမည ။ကျနရောက မှုအနပခအနန အန ေါ်မ တည ၍ 

က မ ်းကျင သ မျော်း၏ အသကံပ  ချက အရ နဆ်းပ န ်းရ ါမည ။ ဝတ မှုံက ်း ျော်းမျော်းကိို 

မထိခိိုက နစရန အတွက  ညနန ိိုင ်းတွင သောနဆ်းပ န ်းရ မည ပ စ  ါသည ။ 

 

 

 

 



-၁၂- 

 

 

 (ခ) သ ျိုးလှံိုျိုးရမပြောက်စိုပ်စြောျိုး က ်ျိုးပ ိုျိုး(Fruitspotting bugs) 

          အရွယ နရောက နကောင တွင  ရို   ံို်းနကောင မျော်းသည  သ ်းခံွစိမ ်းနငှ ့် အနစ့်ဆန  မျော်းမှ 

သစ ရည မျော်းကိိုထိို်း န ါက စို  စော်း ါသည ။ အနည ်းငယ နသော  ိို်းကျနရောက  

 ျက ဆ ်းမှုသည  င လျှင  အနစ့်ဆန အထွက နှုန ်းနငှ ့် အရည အနသွ်းကိို ထိခိိုက နစ ါ 

သည ။ ၄င ်းသကမ ်း ိို်းမျော်းသည  အနစ့် ဆန  ွံျဲ့ ပ ိ ်းကက ်းထွော်းစဉအတွင ်း အချိန မနရွ်း 

ကျနရောက နိိုင  ါသည ။ သသစနသတ်းလျနိိုင ငတွံင  နအောက တိိုဘောလမှ ဒ ဇင ဘောလ အတွင ်း 

ကျနရောက  ျက ဆ ်းမှုသည  ဆံို်းရှု ံ်းမှုအမျော်းဆံို်း ဟိုသိရှိရ ါသည ။ သ ်းစိမ ်းနကကမျော်းအော်း 

အ တ စဉစစ နဆ်းပခင ်းပ င ့်  ျက ဆ ်းမှုကိို ကင ်းနထောက  ါ။ တစ  တ အတွင ်း 

သ ်းစိမ ်းနကက ၄% ခန ့်၌  ိို်းကျနရောက  ျက ဆ ်းမှု နတွျဲ့ ရှိ ါက  ိို်းသတ နဆ်း ပ န ်းရ ါမည ။ 

သိို ့်မဟိုတ  နစှ  တ ဆက တိိုက အတွင ်း ၂.၅ % ခန ့်  ိို်းကိိုက နသကောင ်းနတွျဲ့ရ ါက 

နဆ်းပ န ်းရန  လိို အ   ါသည ။ 

 (ဂ) သ ျိုးလှံိုျိုးရ ါက်ပ ိုျိုး(Nut borer) 

          ဥမျော်းကိို သ ်းခံွစိမ ်းန ေါ် ရှိ အစိို ့်န ါက လမ ်းနသကောင ်း (Suture Line) တစ နလျှောက နငှ ့် 

သ ်းည ောတံတစ ဝိိုက တွင  ဥချတတ  ါသည ။ နဘောက  တ မျော်း သည  သ ်းခံွစိမ ်းကိို 

ထိို်းန ါက စော်းနသောက ပခင ်းပ င ့် အ င အတွင ်း မှ အနစ့်ဆန ကိို  ျက စ ်းနစနိိုင  ါသည ။ 

ဤသိို ့်ပ င ့် အသ ်းမရင ့်မ နစော၍နကကနစပ  ်း အဆန အရည  အနသွ်းကိို ထိခိိုက နစ ါသည ။ 

နဘောက  တ ငယ မျော်းအော်း သ ်းခံွစမိ ်းကိို ထွင ်း န ါက စော်းနသောက ပခင ်းမပ  နိိုင မှ  နဆ်းပ န ်း 

နှမိ ်းနငှ ်းရ ါမည ။ ဥမှန ါက ကောစ နဘောက  တ မျော်းသည  ဥမှန ါက ချိန မှ သ ်းခံွကိို 

ထိို်းန ါက စော်းချိန  အထ ိ ၃ ရက   ၅ ရက သောသကော တတ  ါသည ။ ၄င ်းအချိန အတွင ်း 

နဆ်းပ န ်းရ ါမည ။ သ ်းကင ်း တည စမှ ရင ့်မှည ့်ချိန အထိ အတွင ်း၏ ိို်းမျော်း 

အ ျက ဆ ်းဆံို်းပ စ  ါသည ။ သ ်းစိမ ်းနကကမျော်းကိို အ တ စဉ စစ နဆ်းကင ်းနထောက  ါ။ 

အသ ်းနကကမျော်းတွင  သ ်းန ါက  ိို်း ျက ဆ ်းမှု နတွျဲ့ ရိှသည ့်နငှ ့် အ င န ေါ် ရှိ 

အသ ်းမျော်းန ေါ်မှ မန ါက နသ်းနသော ဥမျော်းကိိုစတင  နှမိ နငှ ်း ါ။  အဆန  ွံျဲ့ ပ ိ ်းမှု 



အဆင ့်န ေါ်မ တည ၍ အဆန (၁ % ၊ ၂% )(သိို ့်) ၃% ခန ့်တွင  

မန ါက နသ်းနသောဥမျော်းနတွျဲ့ရလျှင   ိို်းသတ နဆ်းပ န ်း န ်းရ ါမည ။  344 နငှ ့် Daddow 

မျိ ်းမျော်းသည  သ ်း န ါက  ိို်း  ျက ဆ ်းမှုဒဏ္ ကိို  ိို၍ခံနိိုင  ရည နည ်းသကသည ။ 

 

-၁၃- 

 

 (ဃ)အမခြောျိုး  က်ပ ိုျိုး  ြောျိုး 

   နရှောက ၊ သံ ိုရော င မျော်းတွင ကျနရောက တတ နသော  ိို်းနက မျော်း (black citrus aphids) 

အ ွင ့်စော်း ိို်း မျော်း (Flower thrips) ၊ Felted Coccid  ၊ Latania scale  ရွက တွင ်း ိို်းမျော်း(Leaf miner)၊ 

(Twig girdler) ကိိုင ်းရစ ပ တ  ိို်းမျော်း၊ ခ နကောင  မျော်း(hairy caterpillars)နငှ ့် 

ရွက စော်းကျိ င ်းမျော်း(Redshouldered leaf bettles ) သည လည ်း မကက နဒ်းမ ်းယော်း 

အသ ်း င မျော်းတွင  ကျနရောက နိိုင  ါသည ။ 

 (င) ပန်ျိုးခ ိုငပ်ိုပ်ရ ြောဂါ(Blassom blight) 

            ဤနရောဂါသည  နအ်းပမစိိုစွတ နသောရောသ ဥတိုနငှ ့် အထ ်းသပ င ့် နလဝင နလ 

ထွက ညံ့်နသောအ င မျော်းတွင  အဓိကကျနရောက  ါသည ။ Botrytis cinerea 

မှုိနသကောင ့်ပ စ  ွော်းရပခင ်းပ စ  ါသည ။ မှုိ spores မျော်းသည  နလအော်းပ င ့်  ျံျဲ့ နှံ ့်နိိုင  သကဲ့်သိို ့် 

မိို်း ွဲ ွဲရွောချိန တွင လည ်း ျံျဲ့ နိိုင  ါသည ။ ဤနရောဂါသည  တောရှည စွတ စိို နသောရောသ တွင  

အပ စ မျော်းသည ။ 

            နအ်းပမစိိုစွတ နသောရောသ တွင   န ်းခိိုင တစ လံို်းသည  အနရောင  ျက လောပ  ်း ၃ 

ရက အတွင ်း အညိ နရောင နပ ောင ်းသွော်းပခင ်း၊ ရင ့်နပခောက သွော်းနသော  ွင ့် တ မျော်း သည  

 ွင ့်ည ောတံတွင ဆက ၍က  နနပ  ်း ၄င ်းတိို ့်န ေါ်တွင  မ ်းခိို်းနရောင မှုိမျှင မှုံမျော်း နတွျဲ့ ရှိနိိုင ပခင ်း 

တိို ့်ပ စ  ါသည ။ 

  နလဝင နလထွက ညံ့်၍နအ်းပမစိိုထိိုင ်းနသောနနရောမျော်းမှ  န ်း ွင ့်မျော်းကိို 

မသကောခဏ္စစ နဆ်း ါ။ လိိုအ  လျှင   ိို်းသတ နဆ်းမျော်းပ န ်း တ  ါ။ နဆ်းမပ န ်းမှ  

အ င မျော်းနအောက ရှိအသ ်းမျော်းကိို ဦ်းစွောနကောက ယ  ယ ရှော်း ါ။ ထိနရောက မှုရှိနစ 



ရန အတွက  နရောဂါကျနရောက မှု စတင နတွျဲ့ ရိှသည နငှ ့် ချက ချင ်းမှုိသတ နဆ်းပ န ်း 

ရ ါမည ။ 

 (စ) သ ျိုးစ  ်ျိုးခ ှံစက်ရပ ြောက်ရ ြောဂါ(Husk spot) 

             ဤနရောဂါသည  အချိန မတိိုင မှ  အသ ်းနစောနကကမှုမျော်းစွောပ စ နစသပ င ့် 

ဆိို်းရွော်းစွောထိခိိုက နိိုင  ါသည ။ ၄င ်းနရောဂါသည  ကက ်းထွော်းဆဲအသ ်းမျော်းအော်း စိိုထိိုင ်း 

နသောရောသ တွင  ကျနရောက တတ ပ  ်း အသ ်းတင ချိန မှ ရင ့်မှည ့်ချိန ထိ သကော တတ  ါသည ။ 

နနဦွ်းရောသ တွင  ဤနရောဂါကျနရောက ပခင ်းသည   ိိုမိိုထိခိိုက နိိုင   ါသည ။ မျိ ်းစတိ နငှ ့် 

အ  ချိန န ေါ်မ တည ပ  ်း နရောဂါလကခဏ္ော သိသောထင ရှော်းရန  (၁၅) တ မှ (၁၈) တ အထ ိ

 

-၁၄- 

 

သကောတတ  ါသည ။ ထိို ့်နသကောင ့် နရောဂါလကခဏ္ောမျော်း ထင ရှော်းန ေါ်လွင လောမှ နဆ်းပ န ်း 

ပခင ်းသည မထိနရောက နတော့် ါ။ အသ ်းအနည ်းငယ တွင  စတင နရောဂါကျနရောက သည နငှ ့် 

မှုိသတ နဆ်းပ န ်းမသှော ထိနရောက နိိုင  ါသည ။ 

အသ ်းခံွန ေါ်တွင  (၅-၁၀)မ လ မ တောအချင ်းရှိ အဝါနရောင မှ ညိ ဝါနရောင ရှိ 

အစက အန ျောက အဝိိုင ်းမျော်းနတွျဲ့ရ ါမည ။ ၄င ်းအစက အန ျောက နနရောမျော်းကိို ဓါ်းထက  

ထက ပ င ့်ပ တ သကည ့်လျှင  နဘ်းက  လျက ရှိနရောဂါကင ်းနသော 

ပ တ နတောက ရသည ထက   ိို၍မောနသကောခက ခဲနသကောင ်းနတွျဲ့ ရှိရ ါမည ။ 

စက ဝိိုင ်း ံိုညိ ဝါနရောင အစက အန ျောက တစ ခို အော်း 

အသ ်းခံွ၏အတွင ်းဘက မျက နေှာပ င တွင သော နတွျဲ့ နိိုင  ါသည ။ 

ယခင ရောသ အတွင ်းက သ ်းခံွစက န ျောက မျော်းနတွျဲ့ ရိှခဲ့်  ်းလျှင  အသ ်းတင ချိန မှ 

စတင ၍ ၃-၄  တ တစ  ကကိမ  နကော့် ါ်း ၊နအောက စ ကလိိုရိိုဒ  ပ န ်း တ ပခင ်း ၊ 

ကောဘန ဒါဇင နဆ်းကိို တစ ရောသ တွင  အမျော်းဆံို်းနစှ ကကိမ အထိ ( န ်းအဓိက  ွင ့်ချိန မှ ၅ 

 တ နပမောက နငှ ့် ၈  တ နပမောက တိို ့်တွင  တစ ကကိမ စ ) ပ န ်း တ ပခင ်း နဆောင ရွက  ါ။ 

နဆ်းမပ န ်းမှ အသ ်းမျော်းကိို ဦ်းစွောနကောက ယ  ယ ရှော်း ါ။ 

 

 (ဆ)  ပငစ်ည်နြောက ရ ြောဂါ(Trunk canker) 



   ဤနရောဂါသည အမျော်းအော်းပ င ့်ပ စ နလ့်ရိှပ  ်း Phytophthora cinnamomi 

မှုိနသကောင ့် ပ စ  ွော်းရ ါသည ။ နရောဂါကျနရောက နသောအ င ငယ မျော်းသည  ကက ်းထွော်း 

မှုတန ့်သွော်းပ  ်း အရွက မျော်းသည  ကျိ ်းတိို်းကျ ိ်းတဲပ င ့် အဝါနရောင သန ်းနန ါသည ။ 

အ င ကက ်းမျော်းတွင   င နပခရှိ  င စည အနခါက မျော်း၌ အနရောင  ျက ပခင ်း နတွျဲ့ နိိုင  ပ  ်း အန 

နရောင သစ နစ်းရည မျော်းထကွ နနသည ကိို နတွျဲ့ရနိိုင  ါသည ။ 

    င နပခရိှ င စည ဒဏ္ ရောမျော်းနငှ ့် အစောစို  ယ အပမစ မျော်းမတှစ ဆင ့် ဤ 

နရောဂါဝင နရောက နိိုင  ါသည ။ စွတ စိိုနသောရောသ ဥတိုနငှ ့်  င နပခနရဝ  ပခင ်းတိို ့်က 

ဤနရောဂါကိိုအော်းန ်းနစ ါသည ။ နရောဂါကျနရောက မှု ပ င ်းထန လောသည နငှ ့်အမျှ 

နက ရှု ိင ်းနသော င စည အက ကဲွနသကောင ်းမျော်းနငှ ့် အနခါက နသကွက မျော်းသည   င နပခမ ှ

သည  နအောက  ိိုင ်းအကိိုင ်းမျော်းအထိ  ျံနှံ ့်လော ါမည ။ 

 

 

 

-၁၅- 

 

   နရောဂါကင ်းနသော ျိ ်း င မျော်းကိို အသံို်းပ   ါ။  င နပခတွင နရမဝ  နစရ ါ။ 

ပခံသံို်း စစည ်းကိရိယောမျော်းအသံို်းပ  ရောတွင   င စည ကိိုထိခိိုက ဒဏ္ ရော မရရိှနစနအောင  

ဂရိုစိိုက  ါ။ င နပခသိို ့်ဦ်းတည ၍ ပမက ရိတ စို ံိုနစပခင ်းမလို  ရ ါ။ မှုိနရောဂါကိို အော်းန ်း 

နစနိိုင  ါသည ။အနခါက နသကွက ငယ မျော်းကိို ပ တ နတောက  ယ ရှော်းပ  ်း ၄င ်းဒဏ္ ရောကိို 

နကော့် ါ်း (နသက်းန ) ါနသော မှုိသတ နဆ်းတစ မျိ ်းမျိ ်းကိို အပ ြူနရောင သိုတ နဆ်းတစ မျိ ်း 

နရောစ  ၍ သိုတ လိမ ်းန ်း ါ။နရောဂါကျနဒသမျော်းတွင   င နပခ၌ Ridomil Plus  (သိို ့်)  Zee-mil 

Plus မှုိသတ နဆ်းပ န ်းရ ါမည ။ 

 (ဇ) အမခြောျိုးရ ြောဂါ  ြောျိုး 

          အပခော်းနရောဂါမျော်းမှောအခွံ ို  နရောဂါ ၊Prink limb blight ၊ ကိိုင ်း ျော်း နပခောက နရောဂါ၊ 

armillaria အပမစ  ို  နရောဂါတိို ့်ပ စ  ါသည ။ နပမန ော နတောရှင ်းပ  ်းကောစ 

နဒသမျော်းတွင အ င သစ ငိုတ မျော်း၊ အပမစ နဟောင ်းမျော်းကိိုနက နက တ ်း၍ မ ယ ထိုတ ပခင ်း 

နသကောင ့် armillaria  အပမစ  ို  နရောဂါဆိို်းရွော်းစွောကျနရောက နိိုင  ါသည ။ 



 

 (စ ) ရှဉ့််နငှ့််ကကက်  ြောျိုး 

   မကက နဒ်းမ ်းယော်းအ င မျော်း၏ ထိခိိုက နအောင  ျက ဆ ်းမှုအမျော်းဆံို်းမှော ရှဉ့်နငှ ့် 

ကကက မျော်း င ပ စ  ါသည ။ စတင အသ ်းသ ်းချိန မှ အသ ်းရင ့်မှည ့်ပ  ်း နကကကျသည ့်အချိန  

အထိ  ျက ဆ ်းနလ့်ရှိ ါသည ။ ရှဉ့်မျော်းသည  အ င န ေါ် ရှိအသ ်းမျော်းကိို ကိိုက ပ တ  

စော်းသံို်းသည ့်အပ င  ၄င ်းတိို ့်နနထိိုင ရော သစ နခါင ်းမျော်းအတွင ်း စိုနဆောင ်းသိိုနလှောင နလ့်ရှိ 

သပ င ့် ဆံို်းရှု ံ်းမှုမျော်း ါသည ။ ကကက မျော်း၏  ျက ဆ ်းမှုနသကောင ့် မကက နဒ်းမ ်းယော်း ထိုတ  

လို  မှု၏ ၃၀%နကျော ခန ့် ျက စ ်းနသကောင ်း သိရှိရ ါသည ။ ကကက မျော်းသည     အ င န ေါ် ရှိ 

အသ ်းမျော်းကိို  ၄င ်းစော်းနသောက  ျက ဆ ်းတတ  ါသည ။  အသ ်းခံွကိိုခန ့် အန ါက မျော်း 

  န ါက ကော အထဲမှအဆန ကိို စော်းနသောက နလ့်ရှိ ါသည ။ အမျော်းဆံို်း  ျက ဆ ်းတတ နသော 

ကကက မျော်းမှော ကကက ဝမ ်းပ ြူ  Black rat (Rattus . rattus) မျော်းပ စ  ါသည ။ နပမကကက  မျော်း 

(Bandicota benglenis) မှော သစ  င တက နလ့်မရှိဘဲ နကကကျအသ ်းမျော်းကိိုသော 

သယ ယ စော်းနသောက  ါသည ။ ကကက မျော်းကိို ကောကွယ နှမိ နငှ ်းပခင ်းကိို ၄င ်းတိို ့်အမျော်း 

အပ ော်း ျက ဆ ်းမှုအတိိုင မ  ကကိ တင နဆောင ရွက ထော်းရ ါမည ။ အဆိ  နရောအစောချန ်း 

ပခင ်း နည ်းတစ ခိုတည ်းပ င ့် ထိနရောက စွောမနှမိ နငှ ်းနိိုင  ါ။ အပခော်းကကိ တင  ကောကွယ မှု 

နည ်းလမ ်းမျော်းကိို ါ တဲွ က နဆောင ရွက ရမည ပ စ  ါသည ။ 

-၁၆- 

 

၁၂။ အသ ျိုးစိုရဆြောငျ်ိုး ြောတ ငရ်ဆြောင ် က်  ည့််နည်ျိုးလ ်ျိုး  ြောျိုး 

(က) အသ ်းစိုသမိ ်းရောတွင  နပမပ င န ေါ်၌အသ ်းမျော်း လံို်းဝမကျန နစပခင ်း၊ စိိုက ခင ်းအန ်း 

အနော်းတွင  မကက နဒ်းမ ်းယော်းစက ရံိုမှ အကကင ်းအကျန မျော်း မရိှနစပခင ်းတိို ့်ကိို နဆောင  

ရွက ရ ါမည ။ သိို ့်မှသော အစောအလွယ  တက မရရိှနိိုင သပ င ့် ကကက ဦ်းနရတိို်း ွော်းမှုကိို 

ထိန ်းထော်းနိိုင  ါသည ။ 

(ခ) ကကက ခိိုနအောင ်းနနနိိုင နသောနနရောမျော်း ၊ ကကက သိိုက မျော်းကိိုလည ်းမရှိနအောင   တ ဝန ်း 

ကျင သန ့်ရှင ်းနရ်းကိိုလည ်း နဆောင ရွက ရ ါမည ။ 



(ဂ) ကကက တွင ်းမျော်းကိို နရသွင ်း၍ ျက ဆ ်းပခင ်းပ င ့်လည ်း ကကက ဦ်းနရကိိုနည ်း ါ်းနစ ါ 

သည ။ 

(ဃ) ကကက သတ နဆ်းနရောထော်းနသောအစောမျော်းကိို ၄င ်းတိို ့်ခိိုနအောင ်းနနနိိုင နသောနနရောမျော်း ၊ 

ပခံ ၊ အနဆောက အဦ တ ဝန ်းကျင မျော်းတွင ချထော်းပခင ်းပ င ့်လည ်းကောကွယ နိိုင  ါသည ။ 

(သတိပ  ရန မှော- ၄င ်းအဆိ   အစောမျော်းကိို ကနလ်းငယ မျော်းနငှ ့် အပခော်း တိရိစဆောန မျော်း 

အနတရောယ မပ စ နစရန  ဂရိုပ  ရ ါမည ။) 

(င) အစောမျော်းကိို အ ံို်းအကောမျော်းပ င ့်  ံို်းအို  န ်းထော်းပခင ်းပ င ့် ကကက မျော်း ိိုမိိုနစှ  သက နစ 

 ါသည ။ 

ဤသိို ့်အ ံို်းအကောမျော်းထဲတွင ထော်းပခင ်းပ င ့် မိို်းနရဒဏ္ မှလည ်း ကင ်းလွတ နစနိိုင  ါသည ။ 

မကက နဒ်းမ ်းယော်းပခံမျော်းတွင  ကော်းတောယောမျော်းကိို အဆိ  မျော်းထည ့်သွင ်းရန အသံို်းပ  သက ါသည ။ 

ကော်းတောယောအနဟောင ်းမျော်း၏ အတွင ်းနပမောင ်းထတွဲင  အဆိ  အစောမျော်းထည ့်သွင ်းထော်းပ  ်း အန ေါ် 

မှအ ံို်းပ င ့်  ံို်းအို  န ်းထော်း ါသည ။ ဤသိို ့်နဆောင ရွက ပခင ်းပ င ့် အပခော်းသတတ ဝါမျော်းစော်းသံို်းပခင ်းမ ှ

ကောကွယ နိိုင ပ  ်း နပမကက ်းမှလည ်း တိိုက ရိိုက ထိနတွျဲ့ မှုမရိှနိိုင နတော့် ါ။ 

 

၁၃။ အသ ျိုးဆ တခ် ျိုးမခငျ်ိုး 

 မရိတ သိမ ်းမ အ င ၏ နအောက နပခကိို ရှင ်းလင ်းထော်းရန  လိိုအ   ါသည ။ န ါင ်းပမက မျော်း၊ 

သစ ကိိုင ်းနပခောက မျော်း၊ အမှုိက သရိိုက မျော်းကိို ရှင ်းလင ်းထော်းရမည ။ သိို ့်မသှော လွယ က စွော ရိတ သိမ ်း 

နိိုင မည ။ နအောက နပခတွင  အကိိုင ်းမျော်းရှု  နထ်ွးယှက ပ ောနန ါက ပ တ နတောက န ်းပခင ်းပ င ့် ဆွတ ခ ်း 

မှုကိို  ိိုမိိုလွယ က နစနိိုင  ါသည ။ စတင စိိုက  ျိ ်းချိန တွင  ရင ့်မှည ့်မှုတ ည နသောမျိ ်းမျော်းကိို စိိုက ခင ်း 

တွင အတန ်းလိိုက  စနစ တကျစိိုက  ျိ ်းပခင ်းအော်းပ င ့် ရိတ သိမ ်းချိန တွင  လွယ က စွောရိတ  သိမ ်းနိိုင  

မည ပ စ  ါသည ။ 

-၁၇- 

 

 ရင ့်မှည ့်နသောအသ ်းမျော်း နပမကက ်းန ေါ်တွင  နကကကျသည ့်အချိန တွင  လက ပ င ့် နကောက ယ ပခင ်း 

လို  ငန ်းအော်း နဆောင ရွက ရသည ။ Husk ခွါ၍ အတွင ်းခံွအညိ နရောင ရှိလျှင  ရင ့်မှည ့်နသောအသ ်း 



ပ စ သည ။ Nut in Husk သည နရစိမ သကည ့်၍ အသ ်းပမ     သွော်းလျှင ပ စ ၍ အတွင ်းဆံ (kernel) သည  နရ

စိမ ၍ နရတွင န ေါ်လျှင  နကောင ်းနသော အသ ်းဆံပ စ သည ။ 

 344 , 660 သည နစောနစောနကက၍ 333,800,508  သည   ံိုမှန နကကပ  ်း H2 , HY ,246 , O/C တိို ့်မှော 

နနောက ကျနကကနသောမျိ ်းမျော်းပ စ သည ။ Own Choice (O/C) မျိ ်းမှောအသ ်းနကကရန  ခက ခဲ နသောမျိ ်းပ စ ၍ 

အသ ်းနခ ချနသောနည ်း၊ အကိိုင ်းအော်း လှု  ချနသောနည ်းမျော်း အသံို်းပ  ၍ ဆွတ ခ ်းပခင ်း 

ပ  လို  ရ ါမည ။ 

 စိိုက ခင ်းမှအသ ်းမျော်းအော်းလံို်းနပ ောင စင နအောင နကောက ယ ရမည ။ အကယ ၍ 

စိိုက ခင ်းအတွင ်း အသ ်းမျော်းကျန ခဲ့် ါကနရောဂါ ိို်းမ  ော်းဝင ပခင ်း၊ တိရစဆောန မျော်း ျက ဆ ်းပခင ်းတိို ့်နသကောင ့် 

ဆံို်းရှု ံ်းမှုမျော်းပ စ  န ေါ် ါမည ။ 

 ရိတ သိမ ်းရောတွင  Labour မျော်းစံနှုန ်းသတ မတှ ၍ထော်းရမည ။ Labour တစ ဦ်းလျှင တစ နန ့် ၁၂၀ kg 

နကောက ယ နိိုင  ါသည ။အသ ်းနကောက ယ မှုအော်း စိိုက ခင ်း အကျယ အဝန ်းန ေါ်မ တည ၍ 

တစ  တ လျှင တစ ကကိမ နကောက ယ ရန လိိုအ   ါသည ။ စိိုက ခင ်းမှနကောက ယ လောနသော အသ ်းမျော်းကိို 

အနလ်းချိန ၍နန ့်စဉမှတ တမ ်းပ  လို  ထော်းရမည ။ 

 

၁၄။  ကက ရ ျိုး  ျိုးယြောျိုးအဆှံထိုတလ်ိုပ်ပှံိုအဆင့််ဆင့်် 

 (က) အခ ှံခ ါမခငျ်ိုး 

  စိိုက ခင ်းမှရိတ သိမ ်းရရိှလောနသောအသ ်းမျော်း (Nut in Husk) မျော်းကိို အခွံ 

ခ တ ပခင ်းလို  ငန ်းနဆောင ရွက ရ ါသည ။ (၂၄)နောရ အတွင ်း အခွံခ တ ရန  လိိုအ   ါ 

သည ။ အခွံခ တ ပ  ်း (Nut in shell)အရွယ သည  အချင ်း ၁၈ mm ခန ့် အနည ်းဆံို်း ရှိရန  

လိိုအ   ါသည ။ 

  အခွံခွါပ  ်း (Nut in shell) မျော်းတွင  (၁) Rat damage (၂) open micropile (၃) Nut Borrer 

damage (၄) Spotting bug damage (၅) Cracket shells (၆) Pale shells germination စသည တိို ့်ကိို 

 ယ ရှော်းပ  ်း ပမ    နသောအနစ့်မျော်းကိို နရွ်းချယ ၍ silo မျော်းအတွင ်းထည ့်၍ 

သိိုနလှောင ရန လိိုအ   ါသည ။ 

 

 

-၁၈- 



 

 (ခ) အရမခြောက်ခှံမခငျ်ိုး  

   အခွံခွါပ  ်း (Nut in shell) တွင  Moisture 40% ရှိပ  ်း Air Drying 

စနစ တ  ဆင ထော်းနသော silo မျော်းအတွင ်းတွင  စနစ တကျသိိုနလှောင ပခင ်းပ င ့် (Nut in 

shell) ၏ Moisture ကိို  20% အထိ နလျှော့်ချနိိုင  ါသည ။ 

   ၄င ်းနနောက  30 ံCံ မှ 50 ံCံ အထိ Computar ပ င ့် Temperature Control  လို  ၍ Gas 

heater ပ င ့်အ  န ်းထော်းနသော အနပခောက ခံ silo မျော်းအတွင ်း (၄-၅)ရက ခန ့်ထော်း၍ 

အနပခောက ခံပ  ်း (Nut in shell) တွင  Moisture 1% ရရိှနစရန  အနပခောက ခံရ ါသည ။ 

န ော ပ  ါအ  န ်းထော်းနသော silo မျော်းအတွင ်းမှ (Nut ၁in shell)မျော်းကိို  ၃ မှ ၄ နောရ  

တစ ကကိမ ထိုတ ယ ၍ Moisture Control စမ ်းသ  ရန  လိိုအ   ါသည ။ (Nut in shell) တွင  

Moisture 1% ရရိှလျှင  အနစ့်ခံွခဲွစက ၌ အဆန မျော်းထိုတ ယ နိိုင  ါသည ။ 

 (ဂ) အရစ့်ခ ှံခ ွဲမခငျ်ိုး 

   အဆန အစိိုဓါတ  1% အထိနလျှော့်ချပ  ်းနသောအခါ အနစ့်ခံွခဲွပခင ်းကိိုလို  နဆောင  

ရ ါသည ။ အနစ့်ခံွသည  မောနသကောနနသပ င ့် အနစ့်ခဲွစက မျော်းကိို အသံို်းပ  ရ ါသည ။ 

 (ဃ) အရမခြောကရ်  ျိုးခ ယ်မခငျ်ိုး 

   အနစ့်ခံွခဲွပ  ်းနနောက  ထွက ရှိလောနသောအဆန မျော်းကိို ဇကောအဆင ့်ဆင ့်အသံို်း 

ပ  ရအနစ့်ခံွမျော်း၊ အဆံလံို်းနချောမျော်း၊ အဆံနစှ ပခမ ်းကဲွမျော်း၊ အဆံအနသကမျော်းကိို 

သ ်းပခော်းဆ ခဲွထိုတ ယ  ါသည ။ အဆံအလံို်းမျော်းကိို တိိုက ရိိုက စော်းသံို်းရန ပ  ပ င ပခင ်း၊  

အကဲွအနသကမျော်းအော်း မိုန ့် ိုတ ပခင ်း၊ Ice cream  ပ  လို  ပခင ်း၊ အဆ ၊ နထော တ ပ   

လို  ပခင ်း စသည တိို ့်တွင အသံို်းပ   ါသည ။ 

 (င) ရ ကြောရ်လှြော်မခငျ်ိုး 

   အစိိုဓါတ  1% အထိနလျှော့်ချထော်းနသောအဆံမျော်းအော်း Nacadamia ဆ အသံို်း ပ  ၍ 

နသကော နလှော ရ ါသည ။ နသကော နလှော ပ  ်းနသော မကက နဒ်းမ ်းယော်းအဆံမျော်းကိို အန ံ

အရသောအမျိ ်းမျိ ်းထိုတ  ိို်းပ  ်း နစျ်းကွက သိို ့်တင  ိို ့်ရ ါသည ။ 



-၁၉- 

မကက နဒ်းမ ်းယော်း သိ ပံနည ်းကျ အထွက တိို်း စိိုက  ျိ ်းနည ်းစနစ မျော်း 

၁။ မကက နဒ်းမ ်းယော်း စိိုက  ျိ ်းရန  နစှ စဉမိို်းနရချိန လက မ (၆၀)နငှ့် အထက  ရွောသွန ်းနသောနဒသ၊ 

 န ်း ွင့် ချိန  ကောလပ စ နသော ဒ ဇင ဘော၊ ဇန နဝါရ ၊ န န ော ဝါရ လတွင   ျမ ်းမျှအနမိ့် ဆံို်းအ  ချိန  ၁၄ 

ဒ ဂရ  စင တ ဂရိတ မှ ၁၈ ဒ ဂရ စင တ ဂရိတ ရရိှနသော နဒသမျော်း ပ စ သင့်  ါသည ။ 

၂။ ကိိုင ်းဆက  ျိ ်း င မျော်းပ င့်  စိိုက  ျိ ်းသင့် ပ  ်း နအောက ခံ င အပ စ  H2 မျိ ်းကိို နရွ်းချယ  သင့်  ါ 

သည ။ ကိိုင ်းဆက ရန အတွက  အထွက နကောင ်းမျိ ်းပ စ နသော ၂၄၆၊ ၃၄၄၊ ၆၆၀ မျိ ်းမျော်းကိို အသံို်းပ   

ရ ါမည ။ 

၃။  ျိ ်းနထောင ရန အတွက  မျ ိ်းနစ့်စိုနဆောင ်းရောတွင  ဒိုတိယအသိုတ နကကကျနသော အသ ်းမျော်းကိို 

နရွ်းချယ ရန သင့် နလျော  ါသည ။( ထမဦ်းဆံို်း နကကနသော အသ ်းမျော်းတွင  နကောင ်းစွောအရင့် ခံ၍ 

မှည့် နသော အသ ်းမျော်း ၊  ိို်းကိိုက  အနောအဆောမျော်း ါဝင သပ င့် ) 

၄။  ျိ ်းနထောင ချိန တွင  အ  ချိန  (၃၀ - ၃၅ ဒ ဂရ စင တ ဂရိတ  )ရရိှရန အတွက   လ  စတစ ပ င့်  

န ါင ်းမိို်း ကိိုင ်းခံ၍ အမိို်းမိို်းရပ  ်း  ျ ိ်းနဘောင ကိို ၅၀% အရိ  စင နအောက တွင  ထော်းရှိရ ါသည ။ 

၅။  ျိ ်းအတိ သွ  ရန အတွက  မ ဒ ယောကိိုအန ေါ်ယံနပမသော်း „ ၊ သဘောဝသစ နဆွ်း „ (စ ါ်းခံွ၊ 

လ စော)၊ သဲသကမ ်း၊ စ ါ်းခံွ ၁၀% တိို ့်ကိို သမနအောင နရောစ  အသံို်းပ  ရ ါမည ။ 

၆။  ျိ ်း င မျော်း  ျိ ်းအိတ အတွင ်း ၂ နစှ ခန ့် ထော်းရိှရသပ င့်  အချင ်း ၆လက မ အရှည  ၁၆လက မ 

ရှိနသော  ျိ ်းအိတ တွင  စံချိန မ နသော  ျိ ်း င မျော်းနရွ်းချယ စိိုက  ျိ ်းပ  ်း အ င သက တမ ်း (၈လ မှ ၁၂ 

လ)ခန ့်   င စည  အချင ်းတွင  ကိိုင ်းဆက ပခင ်း နဆောင ရွက သင့်  ါသည ။ 

၇။ အန ေါ်ကိိုင ်း ကိိုင ်းဆက  င အပ စ  အသံို်းပ  မည့် မျိ ်းသည  ၅ နစှ မှ ၁၅ နစှ အတွင ်း ပ စ ပ  ်း 

 န ်း ွင့် ပခင ်း သ ်းပခင ်းမရှိနသော အကိိုင ်းကိိုနရွ်းချယ ရ ါမည ။ 

၈။ စိိုက  ျိ ်းပခင ်းလို  ငန ်းတွင  နပမခံအပ စ  ဩဂဲနစ နပမဩဇော (၁၀ဝ% သကက နချ်း တစ  ိဿောခဲွ) 

ထည့် သွင ်းရ ါမည ။ စိိုက  ျိ ်းပ  ်းအ င အော်း နပမကက ်းအရင ်းက  ၍ အန ေါ်  ိိုင ်း ကိိုင ်းပ ောထွက သည  

အထိ နဆ်းသိုတ ရ ါမည ။ (သိုတ နဆ်းနရောစ   ံိုမေှာ ဒိိုင နကော့် ါ်းကလိိုရိိုဒ  ထရိိုင ဟိိုက ဒနရောဆိိုဒ  

၈၅% နရန ျော နဆ်းမှုန ့်  (၁၀ဝ)ဂရမ လျှင  အပ ြူနရောင  နရနဆ်း(၁)လ တောနှုန ်း) 



၉။ နကောက ရိို ်း(သိို ့်)ပမက နပခောက မျော်းပ င့်  အ င  တ လည တွင  အစိိုဓောတ ထိန ်းပခင ်းကိို အထ  ၁၀-

၁၅ စင တ မ တောနငှ့်   င စည မှ အနည ်းဆံို်း(၁၀)စင တ မ တော ခွါ၍  ံို်းအို  ရမည ။ 

၁၀။ ကိိုင ်း ိိုပ တ ပခင ်းကိို တစ နစှ သော်းမှ (၄)နစှ သော်းအတွင ်း အနရ်းတကက ်းနဆောင ရွက ရန  

လိိုအ  ပ  ်း အ င  ံိုသွင ်းပခင ်းကိို အထွက နှုန ်းတိို်းနစရန အတွက  နနနရောင ပခည မျှတစွောရရိှနစရန နငှ့်  

မှုိနရောဂါ ကောကွယ ရန အတွက  နဆောင ရွက ရ ါမည ။ 

၁၁။ အသ ်းဆတွ ခ ်းရန အတွက  ကကိ တင ပ င ဆင မှုအပ စ  နအောက နပခရှင ်းလင ်းပခင ်း၊ နအောက နပခ 

ကိိုင ်းမျော်း ပ တ နတောက န ်းပခင ်းပ  လို  ရပ  ်း စစိိုက စဉကတည ်းက ရင့် မှည့် မှုတ ည နသော မျိ ်းမျော်းကိို 

အတန ်းလိိုက  စိိုက ပခင ်းပ င့်  ရိတ သိမ ်းမှုလွယ က နိိုင မည  ပ စ  ါသည ။ 

၁၂။ ၃၄၄၊ ၆၆၀ သည  နစောနစောနကက၍ ၃၃၃၊ ၈၀ဝ၊ ၅၀၈ သည   ံိုမှန နကကပ  ်း H2 HY၊  ၂၄၆၊ o/c 

တိို ့်မှော နနောက ကျနကကနသောမျိ ်း ow choice (o/c) မျိ ်းမှော အသ ်းနကကရန ခက ခဲနသော မျိ ်းပ စ ၍ 

အသ ်းန ခချနသောနည ်း (အကိိုင ်းအော်းလှု  ချနသောနည ်းမျော်း) မျော်းသံို်း၍ ဆွတ ခ ်းပခင ်း ပ  လို  ရမည ။ 

၁၃။ စိိုက ခင ်းမှ ရိတ သိမ ်းရရိှလောနသော အသ ်းမျော်းကိို ၂၄ နောရ အတွင ်း အခံွခ တ ရန နငှ့်  

အခွံခ တ ပ  ်း တွင  အချင ်း ၁၈ မ လ မ တော ရှိရန  အပ စ အနောရှိနသော အနစ့်မျော်းကိို  ယ ရှော်းပ  ်း 

နရပမ   နစ့်မျော်းကိိုနရွ်းချယ ၍ သိိုနလှောင ရံို(silo) မျော်းအတွင ်း သိိုနလှောင ရန လိိုအ   ါသည ။ 
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